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Quelle intervention ?
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ou Uni  CompartimentaleProthèse Totale

ou Ostéotomie
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65 ans

Trois indications en fonction de lô©ge , 

de la localisation et du degr® de lôatteinte arthrosique 
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Lôuni compartimentale (PUC) trouve ses indications

. et la prothèse totale de genou (PTG) excessive.

lorsque lôost®otomie est d®pass®e ou contre-indiquée,                      
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65 ans

L

Arthrose isolée du compartiment interne 
à < 65 ans

Ostéotomie ou Prothèse uni Compartimentale ?
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Une ostéotomie tibiale est principalement indiquée                    

pour traiter une usure secondaire                                                         

à une déformation osseuse

plutôt que pour traiter une maladie articulaire isolée

Si lôatteinte est trop importante: arthrose ou nécrose 

lôindication nôest pas bonne

1/ Pincement articulaire > 50% 

2/ Nécrose du condyle interne: à certains stades

François  PRIGENT



6
Ost éotomie de 

valgisationFran çois Prigent

Une ostéotomie tibiale est principalement indiquée                    

pour traiter une usure secondaire  à une déformation osseuse

Usure interne avec varus métaphysaire tibial :
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Une ostéotomie tibiale crée un interligne oblique, 

un cal vicieux métaphysaire et une détérioration précoce .

Usure interne sans varus métaphysaire tibial :

Ostéotomies  Contre-indiquée :

Absence de courbure tibiale ( tibia droit ) 


